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PRESS RELEASE 

 
報道関係者各位 

2024 年 03 月 26 日 

株式会社エムステージ 

 

 

 

 

事業場向け産業保健支援、医療人材総合サービスを提供する株式会社エムステージ（本社：東京都品川区、

代表取締役：杉田雄二）は、当社が提供する『産業保健トータルサポート』導入企業のうち 256社が「健康

経営優良法人 2024」に認定されたことをお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康経営優良法人認定制度とは、健康経営®に取り組む企業を見える化し、社会的に評価を受けることができ

る環境を整備することを目的に、2016 年度より経済産業省が創設した制度です。 

この度、エムステージが提供する『産業保健トータルサポート』ご利用企業のうち、256 社が「健康経営優良

法人 2024」に認定されました。また、そのうち、大規模法人部門の上位法人「ホワイト 500」に 31 社、中

小規模法人部門の上位法人「ブライト 500」に 3 社が認定され、東京証券取引所の上場会社の中から特に優れ

た健康経営を実践している企業として紹介される「健康経営銘柄」に 1 社が選定されています。 

エムステージの産業保健事業部は、今後も、産業医紹介・選任後の業務サポートをはじめとする総合的な支援

サービス『産業保健トータルサポート』を通して、企業の意義ある産業保健活動・健康経営の実現と促進をめ

ざしてまいります。 

※「健康経営」は、特定非営利活動法人 健康経営研究会の登録商標です。 

 

 

『産業保健トータルサポート』では、医師紹介業 20 年のノウハウとネットワークによる産業医や保健師の

紹介・選任後の業務サポートをはじめ、ストレスチェック『Co-Labo』、健康診断予約代行、リワーク支援サ

ービス等で、企業のニーズに応じて、健康経営を支援しています。 

▶『産業保健トータルサポート』詳しくはこちら：https://sangyohokensupport.jp/ 

エムステージが提供する『産業保健トータルサポート』 

導入企業256社が「健康経営優良法人 2024」に認定 
 

エムステージの『産業保健トータルサポート』とは 
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■産業医紹介・業務サポート 

企業のニーズに合わせた産業医の選任と、充実の業務サポートを提供しています。「従業員が 50 人を超

え、産業医やストレスチェックの実施が必要な状況だが、何から手を付けたらいいかわからない」「産業医を

紹介してもらったあとの実務が不安」などの企業の悩みを解決するため、専任のサポート体制と、業

務管理クラウドの無償提供で、人事・労務ご担当者の負担を軽減します。 

 

■ストレスチェック『Co-Labo』 

『Co-Labo』（開発・販売元：株式会社ヒューマネージ https://www.humanage.co.jp/）は、年間 60 万人

以上の利用実績を誇るストレスチェックです。「ストレスの原因」と「結果」のみに重点がおかれた従来のス

トレスチェックと異なり、「コーピング（ストレスへの対処力）」「レジリエンス（ストレスからの回復力）」そ

して、コーピングの資源となる「ソーシャルスキル」も測定・分析します。エンゲージメント・サーベイ『Qraft』

とも連動しており、多角的な視点から、企業の健康経営を支援します。 

 

■健康診断予約代行 

クリニックの選定から未受診者への連絡、健康診断結果のデータ集約、精算代行まで、企業のお悩みに合わせ

てカスタマイズできる健康診断関連業務のアウトソーシングサービスです。日本全国どこでも対応できるため、

全国各地の事業所の健康診断を一括でご依頼いただけます。 
 

＜サービスに関するお問い合わせ先＞ 

株式会社エムステージ 産業保健事業部 

お問い合わせフォーム：https://sangyohokensupport.jp/contact 

 

株式会社エムステージについて 

「すべては、持続可能な医療の未来をつくるために」をビジョンに、医療従事者のキャリア支援・医療機関向け採用支援と事業場向け

産業保健サービスを提供しています。 

 

＜会社概要＞ 

商 号：株式会社エムステージ https://www.mstage-corp.jp/ 

代表者：代表取締役 杉田 雄二 

設 立：2003 年 5 月 

所在地：〒141-6005 東京都品川区大崎 2-1-1 ThinkPark Tower5 階 

事業内容：医療人材総合サービス、事業場向け産業保健支援 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社エムステージグループ ブランド戦略室 コーポレート広報（TEL: 03-6867-1170 MAIL: pr@mstage-corp.jp） 
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