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PRESS RELEASE 

 
報道関係者各位 

2023 年 12 月 22 日 

株式会社エムステージホールディングス 

 

 

 

 

 

 

株式会社エムステージホールディングス（本社:東京都品川区、代表取締役:杉田雄二）は、株式会社健康プ

ラザ（本社:東京都渋谷区、代表取締役:岡田 宏）が発行する株式を 2023 年 12 月 22 日付けにて取得し、

連結子会社化いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エムステージグループは、2003 年 5 月 9 日の創業以来「すべては、持続可能な医療の未来をつくるため

に」のビジョンのもと、ヘルスケア・医療人材・医療経営の 3 つの事業を中心に、日本の医療課題の解決に

取り組んできました。 

この度、企業の健康診断代行・データ管理サービスを提供する株式会社健康プラザのグループ会社化によ

り、ヘルスケア事業における健康診断関連サービスを強化いたします。 

従業員の心身の健康状態を的確に把握し最適な対処を講じるためには、定期健康診断の実施が必要不可欠と

なります。企業主導の健康診断は安全配慮義務のひとつとしても定められており、企業は従業員に対し、年

に 1 度の定期健康診断を実施する必要があります。また、定期健康診断は実施して終わりではなく、その後

の対応も重要となり、なんらかの所見があった場合には適切な対処を行う必要があります。 

産業医業務サービスをはじめとして、企業における産業保健活動を総合的にサポートするエムステージグル

ープは、健康診断業務サポートを強みとする株式会社健康プラザの連携により、今後も、企業の意義ある産

業保健活動・健康経営®の実現と促進をめざしてまいります。 

※「健康経営」は、NPO 法人健康経営研究会の登録商標です。 

【エムステージホールディングス】 

株式会社健康プラザをグループ会社化 
産業保健事業における健康診断関連サービスを強化 
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健康診断のためのクリニック選定や未受診者への連絡、健康診断結果のデータ管理などのサービスをご提供。

企業のお悩みに合わせカスタマイズできる自由度の高い健康診断・管理業務のアウトソーシングが可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

『産業保健トータルサポート』では、医師紹介業 20 年のノウハウとネットワークによる産業医や保健師の

紹介・選任後の業務サポートをはじめ、リワーク支援サービスや、ストレスチェック『Co-Labo』、メンタル

ヘルス・ハラスメント研修、専門家相談サービス等で、企業の健康経営を総合的に支援しています。 

▶『産業保健トータルサポート』詳しくはこちら 

 

 

 

 

 

▶サービスに関するお問い合わせ先：株式会社エムステージ 産業保健事業部お問い合わせフォーム 

 

 

商号  ： 株式会社健康プラザ 

代表者 ： 代表取締役 岡田 宏 

設立  ： 2003 年 10 月 16 日 

所在地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区渋谷 3-6-3 渋谷 363 清水ビル 7F 

事業内容： 企業の健康管理業務の受託事業（アウトソーシング） 

医療機関、健保組合などにおける健康管理業務の受託事業（アウトソーシング） 

健康管理業務ソフトの開発・制作 

医師・看護師・検査技師の紹介 

健康促進検査キット販売、健康お役立ち情報の提供 
 

 

株式会社健康プラザ 会社概要 

 

 

 

 

エムステージグループの『産業保健トータルサポート』 

 

 

 

 

健康プラザの『健康診断代行・データ管理サービス』 

 

 

 

 

株式会社エムステージホールディングス 

「すべては、持続可能な医療の未来をつくるために」をビジョンに、産業保健支援事業、医療人材総合サービス事業、医療経営支援

事業などの各事業を中心とした、グループ企業の経営管理・運営を担う純粋持株会社です。 

＜会社概要＞ 

商号  ： 株式会社エムステージホールディングス 

代表者 ： 代表取締役 杉田 雄二 

設立  ： 2019 年 10 月（創業 2003 年 5 月） 

所在地 ： 〒141 ｰ 6005 東京都品川区大崎 2-1-1 ThinkPark Tower５階 

事業内容： 持株会社、グループ全体の経営方針策定及び経営管理 

グループ :（株）エムステージホールディングス（持株会社） 

（株）エムステージ（事業場向け産業保健支援、医療人材総合サービス） 

（株）エムステージマネジメントソリューションズ（医業承継Ｍ＆Ａ事業） 

（株）エムステージコミュニケーションズ（プロダクト開発、WEB・メディア制作運営） 

（株）リウェル（就労移行支援サービス事業） 

（株）Rakusai（医療機関向け採用支援、医療人材紹介会社向けマッチング支援） 

＜本件に関するお問い合わせ先＞エムステージグループ 広報（TEL: 03-6867-1170 MAIL: pr@mstage-corp.jp） 

https://sangyohokensupport.jp/
https://sangyohokensupport.jp/contact

